


Conceito
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Idealizada para acontecer na semana de festejos das finais da Taça de Portugal, a Corrida FPF é  um evento 

desportivo que visa promover a agregação de adeptos do desporto num ambiente de convívio e 

interação . No dia 17 de maio , vamos correr para incentivar um estilo de vida saudável e celebrar a 

paixão pelo futebol , reunindo pessoas de todas as idades e níveis de experiência. 

Ao ritmo das grandes conquistas
Mais que uma corrida

Organização técnica



Modalidade e Público
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10 km –  Corrida destinada a atletas de todos os 

níveis;

 4 k m –  Caminhada destinada  essencialmente a 

famílias;

O público - alvo  desta iniciativa engloba todos os 

amantes do desporto, desde atletas  experientes 

até pessoas que desejam iniciar um percurso 

mais ativo e saudável. 



Tendo em conta que a FPF pretende trazer uma 

nova, e mais impactante, aposta no retorno à 

comunidade. A primeira edição da Corrida FPF 

terá uma componente solidária: 

1€ de cada inscrição reverterá para a Rede de 

Emergência Alimentar .

Corrida Solidária
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As inscrições decorrerão até ao dia 16 de maio 

(salvo se esgotarem antes do período definido).

Inscrições
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Corrida 10km

▪ Até 31 de janeiro –  15 €

▪ De 1 a 28 de fevereiro –  16 €

▪ De 1 a 31 de março –  17 €

▪ De 1 a 30 de abril –  18 €

▪ De 1 a 16 de maio –  20 €

Caminhada 4km

▪ Até 31 de janeiro –  12 €

▪ De 1 a 28 de fevereiro –  13 €

▪ De 1 a 31 de março –  14 €

▪ De 1 a 30 de abril –  15 €

▪ De 1 a 16 de maio –  17 €



▪ T- shirt técnica sublimada;

▪ Gym  bag ;

▪ Bilhete para assistir à Taça de Portugal 

Feminina (oferta dada no dia do levantamento do dorsal) .

Ofertas aos participantes
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10 km -  Corrida 4 km -  Caminhada

Percursos
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